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 psruk dh rhu voLFkk,a  

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

                                        

vla[; psruke; ijek.kqvksa ds fi.M dks psru dgk tkrk gSA psruk vkRek gSA psruk esa 

fo'okl djus okys deZ vkSj iqutZUe esa Hkh fo'okl djrs gSaaA psruk dks vusd ukeksa ls 

tkuk tkrk gSA uke fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA fdUrq Hkko lHkh dk ,d gh gSA vkRefujh{k.k 

ds }kjk psruk dks tkuk tkrk gSA vkRe foKku dk mn~ns'; 'kk'or lq[k dh izkfIr gSA 

vkReKku ds vfrfjDr lHkh lq[k {kf.kd gSaA lkalkfjd lq[k ds lkFk nq%[k tqM+k gqvk gSA ;g 

LFkkbZ ugha gSA vkRek ,d 'kk'or rRo gSA lalkj dk lq[k vLFkkbZ gSA tM+ dHkh Hkh lq[k 

ugha ns ldrsA lq[k psruk esa fughr gSA psruk ds rhu Lrj gSa& thokRek] varjkRek vkSj 

ijekRekA thokRek LokFkZ dh psruk gSA varjkRek ijkFkZ dh psruk gS vkSj ijekRek ijekFkZ 

dh psruk gSA tho dk y{; vkRek ls ijekRek cuuk gSA  

thokRek eSa vkSj esjs ls tqM+k gqvk gSA bfUnz; lq[k dk Kku thokRek gSA ;g tUe&tUekUrj 

esa Hkze.k djrk jgrk gSA ;g esjk gS] ;g rqEgkjk gS] /ku&nkSyr bR;kfn HkkSfrd lEinkvksa 

rd gh ;g lhfer jgrk gSA ;gh ,d vKku gSA pkj xfr vkSj pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa 

ds izk.kh blhesa Hkze.k djrs jgrs gSaA ekuo dks NksM+dj lHkh izk.kh vfodflr bfUnz; okys 

gSaA thokRek ls varjkRek dh izkfIr fdlh Kkuh iq#"k ds ek/;e ls gh gks ikrh gSA Kkuh 

iq#"k vKku ds vU/kdkj dks nwj djds thou esa Kku dk izdk'k Qsykrk gSA blls 

vuUrkuqcU/kh d"kk; u"V gks tkrk gSA  

varjkRek ls Kku dh izkfIr gksus ij Hkko lŸkk ckgj vk tkrh gS vkSj og izKk dk :i ys 

ysrh gSA izKk izk;f'pr djokrh gSA ;fn geus fdlh dks nq%[k fn;k gks rks og gesa {kek 

djsaA gesa 'kq) vUr%dj.k ls lkekf;d] vkykspuk] izR;k[;ku vkSj izfrØe.k djuk pkfg,A 

/khjs&/khjs vH;kl ls vkRek ijekRek dh vksj xeu djrh gSA fyax 'kjhj dk ?kuRo ?kV 

tkrk gSA nks&pkj Hkoksa ds ckn fMLpktZ vgadkj {kh.k gks tkrk gSA u;s deksZa dk ca/ku u 
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gksus ls dkeZ.k 'kjhj 'kq) gks tkrk gSA vagdkj ds iw.kZ u"V gks tkus ij vUrjkRek 'kq) gks 

tkrk gS vkSj vkRek ijekRek gks tkrk gSA ijekRek 'kq) pSrU; gSA  

'kjhj iapHkwrkRed gSA psruk iapHkwrkRed ugha gSA psruk ds dkj.k gh iapHkwrkRed 'kjhj 

psruor~ izrhr gksrk gSA tSu n'kZu vkReoknh n'kZu gSA bl n'kZu esa thokRek] varjkRek vkSj 

ijekRek dk vfLrŸo LohÑr gSA thokRek vkRek dh igyh d{kk gSA blesa nsg vkSj vkRek 

dk Hksn Kku ugha gksrkA varjkRek vkRek dh nwljh d{kk gSA blesa Hksn Kku izkIr gks tkrk 

gSA blds miyC/k gksus ij mldk izLFkku vius nsg eqDr 'kjhj dh vksj gks tkrk gSA 

ijRekRek vkRek dh loksZPp d{kk gSA blesa vius ekSfyd :i esa vkRek vofLFkr gks tkrk 

gSA vkRek esa ijekRek cuus dh 'kfDr gSA ;fn dksbZ viuh leh{kk djsa vkSj voxq.kksa dks 

fudky ns rks vkRek ijekRek cu ldrh gSA 

bl lalkj esa nks izdkj ds tho gS& 1- eqDr tho 2- lalkjh thoA eqDr tho dks ijekRek] 

bZ'oj] loZ 'kfDreku] fl)] 'kq+ ++) tho] vkfn uke ls tkuk tkrk gSA bu eqDr thoksa ds 

vfrfjDr lHkh tho lalkjh tho gaSA tho dk laaca/k lkalkfjd thoksa ds fy, iz;qDr fd;k 

tk jgk gSA lalkj esa ftrus 'kjhj gSa] mrus tho gSaA tho dk y{k.k] mi;ksxe;] dÙkkZ] 

Lonsg ifj.kkeh] lalkjh :i esa crk;k x;k gSA tho dk mi;ksx y{k.k psruk gSA fo'o esa 

dksbZ Hkh ,slk tho ;k izk.kh ugha gS] ftlesa psruk fo|eku u gks vFkkZr vfLrRo ds :i esa 

izR;sd tho psru;qDr gSA  

leLr thoksa esa fodkl dh {kerk leku gksrh gS ysfdu iq#"kkFkZ ds dkj.k gh de fodflr 

;k vf/kd fodflr tho fn[kkbZ nsrs gaSA lEiw.kZ lalkj thoksa ls Hkjk gSA lalkj esa tUe ysus 

okyk tho vKku ds dkj.k ,sls dekZas dk vtZu djrk gS ftlds dkj.k mls deksZa dk ca/ku 

gksrk gSA blfy, izR;sd tho vius deksZ dk Lo;a ftEesnkj gS vkSj deZ ds ifj.kkeksa dh Hkh 

ftEesnkjh Lo;a mldh gS ;g tho dk dÙkkZ&HkksDrkiu dh fo’ks"krk gSA dÙkZ̀Ro o HkksDrR̀o 

lalkjh tho ;k thokREkk esa gh ik;k tkrk gSA 
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euq"; tUe ds flok vkSj ftruh ;ksfu;ka gSa] lHkh dsoy deksZa dk Qy Hkksxus ds fy;s gh 

feyrh gSaA ekuo thou dk ije y{; vkRekèr dh izkfIr gh gSA og vkRek nks izdkj dh 

gS] ,d thokRek nwljh ijekRekA ijekRek ;k bZ'oj loZK gS] vkSj ,d gSA thokRek izR;sd 

'kjhj esa fHkUu&fHkUu O;kid vkSj fuR; gSA vkRek fuR; 'kq)&cq) eqDr gSA og lfPpnkuUn 

Lo:i gSA ;gh ije lr gSA  

thokRek] varjkREkk vkSj ijekRek esa deksZa dks ysdj Hksn gSA izR;sd 'kjhj esa thokRek O;kIr 

gSA varjkREkk lHkh 'kjhjksa esa ,d gSA vkREkk ij tc deksZa dk vkoj.k iM+rk gS rks vkREkk dk 

izdk'k vo#) gks tkrk gSA tc deZjt u"V gks tkrk gS rks vkREkk Loizdk'kh gks tkrk gSA 

Loizdk'kh vkREkk deksZa ds {kh.k gksus ij ijekRek cu tkrk gSA ijEkkRek dh voLFkk 'kSys'kh 

voLFkk gSA bl voLFkk esa vkREkk Kku] n'kZu pkfj= vkSj ri ls deksZa dks {kh.k dj 'kq)] 

cq)] eqDr cu tkrk gSA ;gh vkREkk dk LokHkkfod Lo:i gSA tc vkREkk vius LokHkkfod 

Lo:i eas vofLFkr gks tkrk gS rks og eqDr gks tkrk gSA 

 


